Yoyot’ et la Luciole

Dompter ses peurs pour mieux grandir

«Les peurs sont non seulement 'un des
ingrédients les plus répandus, mais aussi les
plus “polluants” de notre existence. Si au
lieu de les fuir ou de les enfouir au fond de
nous, nous apprenions a les reconnaitre et
les surmonter dés I’enfance, nous serions
plus libres pour nous construire et nous
affirmer.» (MCB)
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C’est dans cet objectif que Marie-Claire Borle a créé YOYOt et la Luciole:

aider les enfants a comprendre leurs peurs pour mieux s’en libérer et s’épanouir, tout en
apprenant les valeurs essentielles de la vie. «J’aimerais qu’a travers les aventures de Yoyot’,
I’enfant puisse renforcer sa confiance et que ce chiot si enthousiaste soit a ses cétés pour
I'aider a construire sa personnalité», souligne I'auteur. Yoyot’ et la Luciole est un compagnon
de route pour les enfants, une source d’idées et d’enseignements que les plus petits adorent
partager avec les grands, en famille ou en classe.

Ainsi Yoyot’ nous invite a le suivre dans son périple initiatique qui commence a travers la Vallée
des Mysteéres, ou il vit des aventures qui symbolisent le quotidien des enfants, leurs joies, peines,
espoirs et peurs et nous montre au fil des ouvrages comment il surmonte ses propres peurs,
comment il apprend les valeurs de la vie.
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